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Schindele's Mineralien

Po dvaceti letech shromaidoväni pozoruhodn6 dokumentace individuälnich piipadü
probihaji od roku 2O1O za podpory univerzitniho v'izkumu studie Schindeleho minerälü
(schindele's Mineralien@). Ütint<y tohoto l6öiv6ho minerälu v püipadö piekyseleni organismu a stievnich potiäi
jsou znämy jiZ dlouho. Vedle nich se v prüböhu minul'fch let dostävaly do centra pozornosti indikace z okruhu
revmatickich onemocnön(.

PrvnI orientaöni sledoväni podävän( Schindeleho minerälü na L44 testovanrich osobäch bylo piedstaveno
v kvötnu roku 201.1. potvrdil se v nöm trend dlouhodob,ich pozitivnich zkuSenost( s potravinovfm doplükem
Schindele's Mineralien@.

V roce 201L byl iniciovän dal§iv'fzkum na kontrolnI skupinö, kterä Schindeleho mineräly dosud neuäivala,
s c[lem ovöiit vrisledky orientaön( studie. To znamenä, äe prvnI skupina öitajicf 102 probandü, ktefi zkou§enri
piipravek (tzv. verum) uäivali po dobu 56 dnü navfc ke srnim obvykl'im prostiedküm na l6öbu revmatizmu, byla
srovnäna s druhou skupinou 99 testovan'ich osob, kterd ke sv'im obvykl'im antirevmatiküm doplnök
Schindele's Mineralien@ nedostävaly. V'isledky tdto srovnävaci studie jsou k dispozici od poloviny rinora 2016
a jsou mimo jind piesvödöivö doloäeny v näsledujicim grafu. S vfjimkou ,,mobility" jsou v§echny v'isledky
statisticky velmi vriznamn6.
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Obräzek 1:

Frekvence vriskytu zlep§eni u pokusn'fch osob se siln'imi projevy na poöätku studie (nV je poöet pokusn!,ch osob skupiny uäivajfcich
verum a nK je poöet pokusnfch osob kontrolni skupiny, u nichZ byly symptomy na poöätku byly rovnöi siln6).
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